
Unsere ganzheitliche Massagebetreuung

Leidenschaft, Ausbildung und Erfahrung haben in den letzten
Jahren gezeigt, dass wir durch unser Anamnesegespräch und
unser Behandlungsangebot individuell auf die Bedürfnisse und

Wünsche unserer Kunden eingehen können.

Silvia Stefaniak ist:

Ansprechpartner für Massage & Gesundheitsthemen, ein
 bisschen verrückt, RadsportReiseBegeistert, Mutter, Frau,

lustig, Chef, schlau, ungeduldig, selbstkritisch, 

und noch sehr vieles mehr aber einfach auch nur ein Mensch.

Hier sind wir zu finden:

Das Massageatelier gehört zu Silles Sportsupport und liegt
mitten in Bergneustadt. Unser Ladenlokal befindet sich in 

der Kölner Str. 244 in 51702 Bergneustadt

Mit unseren neuen Betreuungsangeboten bieten wir nicht nur 
die für Ihre Bedürfnisse BESTE Behandlung sondern auch 
den besten Preis. Individuell abgestimmt planen wir je nach

Befinden in der Betreuung Ihre Termine ein.

Massagebehandlungen rund ums BABY

In der Schwangerschaft oder Stillzeit stellt sich der Körper 
der Frau auf neue Aufgaben ein und kann viele neue

Anforderungen bringen. Wir bieten die Möglichkeit Zeit für 
sich zu haben, abzuschalten und zu entspannen.

50 Minuten Massage für schwangere 57,50€
90 Minuten Lomi-Hapai für schwangere 103,50€

Traditionelle hawaiianische Lomi Behandlungen

Auf Basis der hawaiianischen Körperarbeit bieten wir diese
wundervolle Behandlung an. Wellenförmige Bewegungen, 
fließende Streichungen und sanfte Gelenkmobilisationen 

lassen Sie tief entspannen und gleichen auf körperlicher und
emotionaler Ebene aus.

60 Minuten Kennenlernangebot   69,00€
90 Minuten Kurzbehandlung 103,50€
120 Minuten Lomi-Behandlung 138,00€
150 Minuten Tempelmassage 172,50€

Massage am Arbeitsplatz

BGM Rückenmassage 23,00€
Hausbesuchsgebühr 17,25€

   Vielleicht bin ich nicht die BESTE,  
stehe aber sicherlich ganz weit oben auf der Liste!   Silvia Stefaniak


